Протокол
заседания педагогического совета 
ГБДОУ НАО «Детский сад п.Хорей-Вер» 

от 16.12.2024 г.                                                                     № 3

Председатель: Чупрова А.И. – заведующая
Секретарь: Хатанзейская Е.Э. – старший воспитатель
Присутствовали: Чупрова М.В., Рочева Н.Э., Хатанзейская А.В.,Чупрова Е.Ф. – воспитатели групп, Тайбарей Е.И. – педагоги дополнительного образования. 
Отсутствуют: нет

СЕМИНАР
Повестка дня:
Тема: «Арт-терапия – здоровьесберегающая и инновационная технология в работе с детьми младшего дошкольного возраста»

1. Актуальность проблемы – воспитатель ИЗО Тайбарей Е.И.
2. Введение в понятие «Арт-терапия» - Тайбарей Е.И.
3. Виды Арт-терапии – Тайбарей Е.И.
4. Техники Арт-терапии – Тайбарей Е.И.
5. Практическая часть – задания воспитателям (рисование)
6. Заключительное слово (показ работ, выполненных нашими воспитанниками) – воспитатель ИЗО Тайбарей Е.И.
7. Решение.

Ход семинара:
 
В рамках темы самообразования выступила воспитатель ИЗО-деятельности Тайбарей Екатерина Ивановна 
«Актуальность проблемы»
Детский возраст – период в жизни, когда даже самые незначительные отрицательные переживания могут стать серьезным травмирующим фактором, и в ликвидации его возникают определенные сложности. При появлении какого-либо негативного момента ребенок становится особенно беззащитным, и его реакция на ситуацию относится к психогенным нарушениям, возникающим в ответ на события в окружающей среде. Не случайно, одной из первых задач ФГОС ДОУ, является охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоциональное благополучие. Именно в младшем дошкольном возрасте ребенок впервые идет в детский сад.
· у детей развивается эмоционально-стрессовая реакция.
· привыкание к детскому саду совпадает с кризисным периодом.
· особенности межличностной коммуникации в детском коллективе, проблема социально-психологической адаптации: нет контакта, общения со сверстниками.
Существуют различные подходы к решению данной проблемы. Одним из таких методов является арт-терапия.

 
Термин «арт-терапия» ввёл в употребление художник Адриан Хилл в 1938 году при описании своей работы с туберкулезными больными в санаториях, он заметил, что творческие занятия отвлекают пациентов от переживаний и помогают справляться с болезнью
Существует несколько видов арт-терапии – в зависимости от того, посредством чего человек хочет выражаться.

Далее Екатерина Ивановна знакомит педагогов с видами и техниками Арт-терапии. Все сопровождает показом подобранного материала и детских работ. 
Затем воспитатели выполняют задания ведущего. 

РЕШЕНИЕ СЕМИНАРА:

0. Воспитателям групп в совместной работе с детьми младшего и среднего возраста использовать методы ИЗО- терапии.
СРОК: в течение года.
ОТВЕТСТВЕННЫЙ: воспитатели средней и младших групп.
0. Педагогам продолжить работу в данном направлении в следующем учебном году.
СРОК: постоянно
ОТВЕТСТВЕННЫЙ: педагоги
0. Воспитателю ИЗО Тайбарей Е.И. провести открытый показ деятельности ИЗО-терапии с воспитанниками средней групп.
СРОК: январь 2025 год.
ОТВЕТСТВЕННЫЙ: администрация.


Председатель ____________________    А.И. Чупрова

     Секретарь ___ ____________________   Е.Э.Хатанзейская
     Воспитатель ИЗО ________________    Е.И.Тайбарей






