Подготовил и провёл:
                                                                                            старший воспитатель
Хатанзейская Е.Э.
21.11.2024.

Конспект беседы по теме «Национальная одежда ненцев»
(кружковая деятельность)
 для детей старшего возраста (5-7 лет)
Цель: 
Познакомить детей с ненецкой национальной одеждой (малица, тобоки); развивать наблюдательность и внимание; активизировать словарный запас и расширять кругозор; воспитывать любовь к родному краю, умение ценить культуру коренного народа – ненцев.
Материал к занятию: видео-презентация «Национальная одежда ненцев». 

Ход занятия:
Воспитатель:
«Собрались все дети в круг. Я – твой друг и ты – мой друг.
Крепко за руки возьмёмся и друг другу улыбнёмся» (дети стоят в кругу)
- Добрый деть, ребята! Какое у вас настроение? 
- Ребята, с помощью рукопожатия я передаю вам всю свою доброту, положительные эмоции, хорошее настроение, дружбу и это все идет от меня к вам и по кругу возвращается ко мне. Я чувствую, что каждый из вас добавил частичку своей доброты, дружбы.
Рассаживайтесь на свои места и начнём наше занятие.
- Все мы с вами ходим в платьях, брюках, рубашках, носим шапки, куртки, пальто и сапоги. 
- Как все это называется вместе? (одежда)
- Вот сегодня мы с вами познакомимся с национальной одеждой ненцев.
- Кто такие ненцы? (коренные жители Севера, НАО).
- Где проживают ненцы? (в тундре, на крайнем севере).
- Чем в основном занимаются ненцы в тундре? (разводят и пасут оленей, ловят рыбу)
Ответы и рассуждения детей.
Воспитатель:
- Одежда для северного человека с давних времен служит своеобразным «теплым домом»: она согревает и охраняет его от сильных морозов, ветров. Одежда ненцев хорошо приспособлена к кочевому образу жизни. 
- Что значит кочевой образ жизни? (переезжают на оленях с одного места на другое и перегоняют стада оленей)
- Почему оленеводы вынуждены кочевать по тундре? (чтобы было что кушать оленям)
Ответы и рассуждения детей. 
Воспитатель: (слайд 2-3)
- Когда оленевод-пастух выезжает в тундру, обязательно надевает малицу. 
Малица (слайд 2) – это одежда из оленьих шкур, сшитая мехом внутрь, и с пришитым капюшоном тоже из тёплого оленьего меха. Чтобы предохранить малицу от сырости и солнца, сверху на малицу одевают маличную рубашку (слайд 3). У мужчин она из плотной одного цвета ткани, а у женщин маличные рубашки яркие, из цветной плотной ткани (слайд 4-5). В морозы и пургу поверх малицы ненцы одевают совик. Совики бывают летние и зимние, их шьют из теплого сукна.
Чтобы сшить малицу, надо подготовить материал для шитья. Выделкой шкур и шитьём одежды всегда занимались женщины. Вот на этой фотографии вы видите инструмент, которым выделывают оленью шкуру. Малица и другая одежда оленевода шьется вручную. Вместо ниток используют специально подготовленные жилы (слайд 6-7)
Слайд 8-10
- Мужчины малицу носят с поясом - тасма. Называется он - Мужской пояс. Он довольно тяжелый, ведь на нем столько различных предметов. Слева к поясу подвешивается на цепочках нож с ножнами, справа точильный камень в нарядном кожаном чехле, и сзади – клык медведя, служащий оберегом от злых духов и приносящий, по представлению ненцев, удачу на охоте. Здесь же и целая гирлянда пясиков – костяных пуговиц, которые время от времени приходится менять в упряжи. На поясе нет ни одного лишнего предмета, и почти все они находятся в постоянной работе. Чаще всего используется нож. Без него не изготовить нарты, не разделать тушу оленя. Нож – это и столовый прибор.
- Как называется мужской пояс? (тасма)
- Что обязательно подвешивают на пояс? (нож с ножнами и точило).
- Для чего нужны костяные пуговицы? (для ремонта упряжи оленей).
- Для чего оленеводу нужен нож? (для ремонта упряжи, ремонта саней, как столовый прибор – порезать пищу).
Ответы и рассуждения детей.
Воспитатель:
- Как вы думаете, что еще надо одеть оленеводу, кроме малицы, чтобы не замерзнуть в тундре? (обувь)
- Рабочая мужская обувь – тобаки. Их тоже шили из оленьего меха – камуса (слайд 11).   Вот таким способом сушили камус для шитья обуви. Тобаки подвязывают специальными тесемками, которые вяжут из ярких цветных ниток (слайд 12-13).  

Проводится физкультминутка. 
Воспитатель: слайд 14-16
- Традиционная женская одежда сохраняется среди оленеводов и в настоящее время – настолько хорошо она приспособлена к суровому климату Заполярья, езде на нартах и снегоходах. Зимой ненки носят малицу или паницу – женскую верхнюю одежду с разрезом впереди, украшенную полосами орнамента из белого и темного камуса, вставками из цветного сукна. Паница двухслойная, шьют ее мехом внутрь и наружу. Она распашная (как пальто), только вместо пуговиц используются кожаные завязки, которые называются сись.  По поясу паницу тоже подвязывают тесьмой, которая крепится к металлической пряжке.
Летом, вместо меховой паницы, женщины носят паницу из цветного сукна. Её тоже украшают узорами (слайд 17).
Женская зимняя обувь - пимы, как и мужские, шьются из оленьего камуса мехом наружу. В отличие от мужских пимов, женские никогда не подвязываются под коленом (слайд 18).
Прическа и украшения.   
- В наше время женщины в чуме носят цветные платки, чтобы прибрать волосы. 
В старые времена женщины-ненки расчесывали волосы на прямой пробор и заплетали их в две косы. Поэтому женщины ненки носили женское украшение та′нё (накосники).   
Это украшение представляло собой две скрученные из сукна и шерсти (жгутом) ложные косы, соединенные между собой в нескольких местах нитками разноцветных бус или медными украшениями. Слайд 19   
Детская одежда. Слайд 20-21. Различалась детская одежда в зависимости от пола и возраста ребенка. С одного года и до четырех-пяти лет дети носили двойную меховую одежду - малицу (мехом внутрь и наружу), напоминающую по покрою мужскую малицу с глухо пришитыми рукавичками. Детские малицы по рукавам и на груди украшались   орнаментами из цветного сукна. Для самых маленьких в основном малицу шили из белого меха. 
- Вот и подошло к концу наше занятие. Теперь вы знаете, какую одежду носили оленеводы ненцы с давних времен. Некоторые коренные жители и сейчас носят малицы, а большинство уже переходят на более современные и теплые костюмы из курток и брюк, так же и обувь у оленеводов теперь есть более удобная, ноская и теплая.

